
Indigo Ag tar hem förstaplatsen
Grundat 2013, tagit in 650 miljoner dollar i investeringar



Spaning:

Vad ªter vi i framtiden?
ïom konsumenttrender och nya mºjligheter 



Frida Jonson
ÅLantbruksjournalist

ÅMedgrundare av AGFO

ÅInnovationer, ny teknik, hållbarhet



Insikts - och mediebolag med fokus på framtidens matsystem
Vi hjälper företag och organisationer att identifiera och genomföra en hållbar förändring.

Unik kunskap och analytisk förmåga inom mat, innovation och hållbarhet.

R¬dgivning och analysTrend- och omvärldsbevakning Inspiration  

Utbildning Event och nätverk  Media  



Vad ska jag äta idag?
Gott  Å Bra fºr planeten  Å Bra fºr hªlsan  Å Billigt  Å Snabbt   

Å  Enkelt Å  Passa min identitet och mitt instagramkonto



Å71 % ªr med och bestªmmer vilken mat 

som handlas hem.

Å66 % har p¬verkat sin familj att fºrªndra 

sina konsumtionsvanor.

En ny generation bestämmer över familjens tallrik
Mat är en av de mest framträdande identitetsmarkörerna bland unga

Källa: Ungdomsbarometern, april 2019. Bygger på 3 000 intervjuer av unga mellan 15 och 24 år.

18 %
flexitarianer

3 % 
veganer

6 % 
vegetarianer



Foto: JUST, Solar Foods, Gårdsfisk

Nya sätt att framställa protein
Utveckling pågår inom cellbaserat kött, insekter, alger, landbaserad fisk 



3 fºrflyttningar som visar vªgen 

ÅLokalt

ÅBekvªmlighet

ÅHªlsa

Hållbarhet



ÅFör producenterna innebär det ofta högre 

produktionskostnader men även möjligheter 

att ta ut ett högre pris på marknaden.

ÅNärproducerat samt ekologisk och olika 

typer av certifierad produktion antas komma 

att ta större andel av marknaden.

ÅEU:s gemensamma jordbrukspolitik i 

förändring med mer hållbarhet och 

konkurrenskraft i fokus.

Framåt: Konsumenten ändrar sina köpval
Hur produkterna kan påverka miljö och klimat blir viktigare



2008-2018: Från 3 200 till 4 600 svenska 

livsmedelsföretag, en ökning med 44 procent.

Fºrflyttning 1:Lokalproducerat och nªra



Hyperlokalt från staden
Fler företag och restauranger odlar i städerna



Källa: Ica och LRF:s Sifoundersökning, juni 2019

Konsumenterna: 

De hªr r¬varorna skulle vi vªlja svenskodlat 

oftare av ïom det var mer tillgªngligt

ÅTomat

ÅBroccoli

ÅK¬l

ÅSºtpotatis

ÅHavre och bºnor



Vi tror på bondbönor, ärter och havre. 

Även naturbeteskött. Vi tror svensk ost 

kommer att efterfrågas mer och inte främst 

vanlig hårdost utan feta, mozzarella, 

halloumi och andra ostar som används i 

matlagning och där det finns utmaningar 

med produktionen utomlands.

Tobias Rydergren

Presschef Coop

ò



Mer lokalt: Relationsmat där mellanledet kapas
Över 30 svenska digitala tjänster säljer lokalproducerad mat direkt till konsument 



Spannmål börjar få en identitet
Kulturgrödor som Dala-lantvete och Hallandsvete får nytt liv
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Kex fr¬n grºdor i en god vªxtfºljd
Future Market vill motverka monokulturer



Blockkedjan som verktyg för lokal mat
Ökad transparens och valfrihet?



Svenska r¬varor vi ser en vªxande 

efterfr¬gan p¬ de kommande fem ¬ren:

ÅGr¬-, gul-och hºstªrta. 

ÅGamla sªdesslag som hirs, speltvete, ªven quinoa 

och hampa.

ÅBondbºnor, lupiner, havre och soja.

ÅVªxthusprodukter som paprika, gurka, tomat, 

aubergine. 

ÅSvensk frukt.

ÅGrillostar, eldostar.

ÅGriskºtt, kyckling (enligt European Chicken 

Committment), nºt och lamm. 



Insikter: Lokalproducerat på frammarsch

ÅVªrdefºrkonsumentenbehºverintevaraenny, lyxigproduktutanenmºjlighet

attgºraskillnadochnytta. 

ÅHºgefterfr¬ganp¬svenskproducerat.

ÅRªtttidpunktatthittalokalasamarbeten. 

ÅNªrproduceratantaskommaattta stºrreandelav marknaden.

ÅMiljºochklimatalltviktigarefºrkonsument.



Prata två och två: 

Vad blir avgörande framåt för att utveckla svensk växtodling?



Förflyttning 2: Den förändrade måltiden



Hush¬llens konsumtion efter ªndam¬l

Källa: SCB, 2018



Vi äter allt mer utanför hemmet 

ïmåltiden luckras upp

Å14 % äter frukost utanför hemmet minst en 

gång/vecka. Ju yngre desto mer troligt att du äter 

utanför hemmet. 

ÅHotellens restaurangförsäljning samt trafiknära 

restauranger ökade omsättning med 15 respektive 

5,6 % första kvartalet 2019 jämfört med 2018.

Källa: SCB, Food & Friends 2018



Snacks vªxer s¬ det knakar
Nºtter, honung, torkad frukt och baljvªxter ingredienser i mellanm¬l och snacks.



Snacks på nya råvaror som 

bondbönor och förädlade 

produkter av kulturgrödor. Det är 

exempel att satsa på för svenska 

livsmedelsproducenter. 

Johannes Cullberg

Grundare butikskedjan Paradiset

ò



Matval på resan hit
Färdigmat är mer än hamburgare och räksallad



Det är inom färdigmaten som den 

stora potentialen för tillväxt finns.

Magnus Bolin

Vd Gotlands Ägg i intervju med Livsmedel i Fokus

ò
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Fleråriga vetegräset väcker nyfikenhet Snacks gjord på perenna spannmål


